
Philippe FRADIN               www.yoga-ayurveda-63.com          ou         www.yoga-ayurveda42.fr 

 
Professeur de Yoga                                                                                                           p.fradin@yahoo.fr                         

Praticien en Ayurveda                                                                                         04 63 79 75 80 
Psychanalyste agréé                                                                                           06 88 70 64 57 

CALENDRIER GENERAL 

     Sous réserve de modifications  
            2018 - 2019 

   Séances Yoga - Méditations – Gym Pilates  
       Formations - Stages en France ou à l'étranger 

 CHAMALIERES – THEIX – MONTBRISON 
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