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CALENDRIER GENERAL

Sous réserve de modifications

2016 - 2017

Séances Yoga - Méditations - Gym Pilates
Formations - Stages en France ou a I'étranger

CHAMALIERES - THEIX

SEP |OCT [NOVDEC BJAN |[FEV MAR|AVR MAI PDUI

1 Y ET ST FE
2 ST Y ET Y FE
3 FE Y ET Y

4 FE ST Y ET Y Y

5 FE Y ET Y L
6 Y FE Y ST ET Y Y
7 Y FE Y Y ET Y
8 Y Y Y Y ET Y
9 ST Y Y ET Y ST
10 Y Y ST ST Y

11 Y ST Y Y Y

12 Y ST Y Y ST

13 Y Y ST Y Y Y
14 Y ST Y Y Y ST Y
15 Y Y Y Y Y
16 ST Y Y Y

17 ST Y Y

18 ST Y Y Y

19 Y Y ET FE
20 Y ET FE
21 Y ET Y FE
22 Y ET Y FE
23 Y b ET Y s Y FE
24 Y ET Y

25 Y ET ]|

26 FE Y ET V| FE
27 FE ET S | FE
28 FE ET Y D | FE
29 FE Y ST FE FE
30 FE Y ST FE FE
| 2 s

FORMATIONS YOGA-AYU
FORMATIONS Entreprises
STAGES autres régions
ET PRATIQUES a I'Etranger

BY | YOGA - Méditations - Pilates
FE
ST
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