BULLETIN D’'INSCRIPTION
COURS DE YOGA

Yoga Intégratif Sattva — Année 2026-2027

Informations personnelles

Nom :

Prénom :

Date de naissance :

Adresse :

Code postal / Ville :

Téléphone :

E-mail :

Formules possibles :

O @

FORFAIT ANNUEL FORFAIT CARTES
ACCES LIBRE TRIMESTRIEL PRESENTIEL
ACCES LIBRE
540 € 1 séance 25€
pour I'année
de septembre 3 juin 220 € Carte 10 séances 160 €
le trimestre
Paoemen( possible : Carte 20 séarces 270 €
- 1fois 540€ |
2fois 270€ Carte 30 séances 320 €
| 3fois 180€ Une formule simple
Sans frais. i .que i Pour une pratique
Pas d'abonnement mensuel, totrkpantra: plus occasionnelle
mais la possibilaé de " g en présentiel,

facikter le réglement.



Choix de la formule

Formule Tarif Choix
Forfait annuel — acceés libre aux cours 540 € * ]
Paiement annuel en 1 fois 540 € a
Paiement en 2 fois 2x270€ O
Paiement en 3 fois 3x180€ O
Forfait trimestriel — accés libre aux cours 220 € /trimestre m]
Une séance — présentiel 25 € o
Carte 10 séances — présentiel 160 € O
Carte 20 séances — présentiel 270 € o
Carte 30 séances — présentiel 320 € O

Important : le forfait annuel est un engagement pour l'année, de septembre a juin. Il donne acces librement aux cours proposés.
Le paiement en 2 (ou 3) fois facilite le réglement : septembre - octobre - (novembre). 2 ou 3 chéques a établir maintenant

Reglement

Mode de réglement choisi: o Cheque o Virement [RIB ci-dessous] o Espéces o Autre:

Pour un reglement échelonné, les modalités et dates d'encaissement sont convenues lors de linscription.

* Si paiement avant le 5 septembre : 520 € au lieu de 540 €

CAISSE dd ibé i i
B ONE Relevé d'Identité Bancaire / Bank details statement

=l Auvergne Limousin

Titulaire du compte / Account holder

FRADIN PHILIPPE
8 RUE DU GRAND CHAMP THEIX

63122 SAINT-GENES-CHAMPANELLE

IBAN BIC

FR76 1871 5002 0008 0008 7144 061 CEPAFRPP871

Code Banque Code guichet N°du compte CléRIB Domiciliation / Paying Bank

18715 00200 08000971440 61 29 AVENUE DE ROYAT
63400 CHAMALIERES



Les cours

Le Yoga Intégratif Sattva propose une pratique vivante et progressive: postures et travail corporel, respiration et Pranayama,
relaxation, méditation, Yoga Nidra, Mantra et Mudr3, pratiques énergétiques et approfondissement des grandes traditions du
Yoga. La participation aux différents cours proposés est libre selon la formule choisie.

Expérience et transmission
L'enseignement s'appuie sur plus de vingt ans de pratique, d'étude et de transmission du Yoga, ainsi que sur la formation de

professeurs. Les approches du Yoga et de U'Ayurveda, de l'accompagnement individuel, du massage ayurvédigue, de la
psychanalyse, de l'astrologie védique et du Jyotish nourrissent une attention particuliére au rythme et aux besoins de chacun.

Engagement du participant

Je certifie avoir pris connaissance de la formule choisie et des conditions générales communiquées par U'Ecole.

Je mengage a respecter les consignes de pratigue et a signaler toute information de santé utile a U'enseignant.

Fait a: le:__/____[J______

Signature précédée de la mention « Lu et approuvé » : Signature :

Document d'inscription — Yoga Intégratif Sattva — 2026-2027




