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Centre d’Etude des Yoga Traditionnels 

 

 

 

 

 

          
    

Méditations - Enseignements et pratiques posturales 
Programme détaillé sur place 

Initiation au Kundalini Yoga de Guruji CKS et Thabovaan 

 

STAGE ANIME PAR GILLES ET VALERIE REDARD 
 

 
Les inscriptions (accompagnées d’un chèque d’avance de réservation de 150 € à l’ordre 
d’Accueil Saint Joseph) sont enregistrées par ordre d’arrivée auprès de son professeur (élève 
de Gilles), avant le 30 MAI 2022. Pour une bonne organisation, merci de ne pas s’inscrire individuellement au centre. 

–-- 
 

La cotisation à l’association du CEYT est de 20 €  
 
  

Les 3 périodes d’inscription sont les suivantes : 
Cumulations possibles 
 

- Du 9 au 11 Juillet : Ouvert à tous 

 

- Du 12 au 15 juillet : Réservé aux initiés seuls  

 

- Du 16 au 18 juillet : Réservé aux élèves de Gilles  
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSCRIPTION 
 
Je m’inscris : NOM  

     Tél.  

    Mail  
 

 

Du 09 au 11 juillet - participation : 250 €  
                             500 € 

Du 12 au 15 juillet - participation : 300 €  
   

Du 16 au 18 juillet - participation : 200 €  
 

Mode de règlement envisagé : CHEQUE – VIREMENT – ESPECE  (entourer) 

 

Montant hébergement : compter autour de 63 €/J. environ en pension complète   
 

Début du stage à 10 H – Fin du stage à 15 H maxi 

Heure et jour d’arrivée : ………………………. 
 

Lieu : Centre spirituel Fresneau – 26 740 Marsanne (Drôme provençale) 

 

Stage annuel CEYT Juillet 2022  

 à MARSANNE 


